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В XXI веке проблема самовыражения и самоидентификации среди молодежи является
актуальной, поскольку потребность в самореализации очень важна. Мода стала играть ве-
дущую роль в жизни людей и в формировании их мировоззрения, кроме того стала одной
из основных характеристик, демонстрирующих статус. В современном обществе существу-
ет большое многообразие стилей и модных тенденций. Проблема заключается в том, что
невозможно выделить самую лучшую и важную. В связи со стремлением к самовыраже-
нию, огромное количество фирм стало предлагать товар, по их мнению уникальный, что
повлекло за собой рост спроса на брендовые и эксклюзивные вещи и предметы обихо-
да. Именно для изучения этого и проводится данное исследование.Например, по опросам
ФОМ в 2016 году почти 60% респондентов считают, что «сегодня в нашей стране молоде-
жи сложно добиться успеха в жизни и реализовать себя, если они не будут соответствовать
определенным модным тенденциям». Данные тенденции появляются из-за относительной
открытости современного общества, благодаря смешению мод разных стран и народов,
что и создаёт неповторимый колорит современных модных стилей. Жизнь современных
людей динамична, поэтому обновление моды происходит чрезвычайно часто.
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