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Мурманск расположен на севере России, на Кольском полуострове. Город находится на
восточном берегу Кольского залива, в 50 километрах от выхода в Баренцево море [1]. Кли-
матические условия в районе Мурманска определяются положением за полярным кругом,
а также близостью теплого Нордкапского течения. Климат Мурманска субарктический,
для него характерна теплая, по сравнению с другими арктическими регионами зима и
прохладное лето, а также высокая влажность и сильная ветровая активность [1]. Коли-
чество поступающей в течение года солнечной радиации невелико, из-за расположения за
полярным кругом здесь наблюдается полярная ночь и полярный день.

В Мурманске расположен торговый порт, являющийся одним из крупнейших портов
Российского сектора Арктики. Большое количество портовых работ подразумевает про-
должительное нахождение людей на открытом воздухе. В связи с этим появляется необ-
ходимость оценки комфортности климатических условий данной территории.

Оценка климатической комфортности проводилась в соответствии с медицинской клас-
сификацией погоды по И.И. Григорьеву и И.Г. Парамонову [2]. Исходными данными яв-
лялся архив данных метеорологических элементов на станции Мурманск за период 2006-
2016 гг [3]. В результате анализа метеорологических материалов, были получены данные
о повторяемости типов погоды за данный период. В исследуемый период на территории
области был наиболее распространен тип погоды 3 (требующий усиленного медицинского
контроля), его повторяемость составляла 39%. Тип погоды 4 (требующий строгого ме-
дицинского контроля) встречался несколько реже, его повторяемость составляла 30%.
Повторяемость типов погоды 1 (весьма благоприятный) и 2 (благоприятный) в данный
период составляла соответственно 10% и 21%. В сезонном ходе повторяемости типов по-
годы прослеживается увеличение повторяемости благоприятных типов погоды (тип 1 и
2) летом, а также увеличение повторяемости неблагоприятных типов погоды (тип 3 и 4)
зимой.

Также необходимо отметить большое количество наблюдений опасного метеорологи-
ческого явления «сильный ветер». В исследуемый период зарегистрировано 189 дней, в
которые наблюдалось данное опасное явление. В сезонном ходе повторяемости отмечается
большое количество опасного явления в холодное время года и уменьшение повторяемости
летом.

Таким образом, можно сделать вывод о том, что климатические условия в Мурман-
ске обладают низкой комфортностью. Наименее климатически комфортным для человека
временем года является зима.
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