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AKTyaJIbHBIM sIBJISI€TCSI U3yUeHUe B3aMMOJIeHCTBIS HEPBHBIX U TOPMOHAIBLHBIX HAPYIIEHUIA,
OKa3bIBAIOIINX KOMILIEKCHOE BIINsHIE Ha OPraHU3M U IIPUBOIAIINX K HECTAHIAPTHOMY ITPOTEKa-
uuio 3abosieBannii. HejjoctaTok JAHHBIX O TAKUX B3AUMOJICHCTBUIX MeIIaeT B rmouckax dhdex-
TUBHBIX METOJIOB KOPPEKITUU TICUXOIMOIMOHAIBHBIX PACCTPONCTB, PA3BUTHE KOTOPLIX CBA3AHO
¢ HapymeHueM (yHKIIMOHUPOBAHUS JOMDAMUHEPIUIECKON U TOHAIHON CHCTEM.

Ilenb: ycTraHOBUTH MOBEICHUYECKUE KOPPEIATHI BIAUSHUAS TUIIEPAKTUBHOCTH JTO(DAMUHEPIU-
YeCKOW CUCTEMbBI MO3Ta Y CaMIIOB O€JIbIX KPBIC ¢ HAPYIIEHHEM aH/IPOreHOBOIO CTATyCa Ha IOKa-
3aTesu 1oBeieHus B Tecte [lopcoTa ¢ yaeToM WHINBUIYAIbHO-TUIIOJIOITIECKIX OCOOCHHOCTEI.

DkcrepuMeHT ObLT 1poBejieH Ha 30 OecropoIHbIX JTaOOPATOPHBIX KPBICAX-CAMIIAX MacCoil
180-210 r. IloBemeHvecKyIo JEMPECCUBHOCTD OMPEJIETIIIN B yeaoBuAX Tecta [lopcosra mo cym-
MapHOMYy BpeMenu nmmobmamsarnun (Bplim), B pesysbrare dero »KUBOTHBbIE ObLIN pas3/ie/eHbl
Ha Tpu rpynubt: Beicokuit (BY/L), cpennuit (CV/I) u uuskuii (HYI) ypoBens jenpeccuBrocTr
(V). ducbanmanc asgporeHOB MOJETMPOBAJU IIyTEM IIPOBEJIEHUs JIBYCTOPOHHEH TOHAJDKTO-
Mun. i co3manus yc/ioBus TMIEPAKTUBHOCTH JTOMDAMUHEPIUYECKON CUCTEMBI MO3Ta KPbICAM
¢ JebunuTOM aHJIPOTEHOB, pas3jnyaronuMcesd 1o ucxognomy Y/I, B Tedenue 14 jaueii BBojMIN
magionap (L-ZIODPA) B mo3e 50,0 mr/kr. OmeHKa JTOCTOBEPHOCTH Pa3/IHIHii TPOBOJANIACE C [0
Motmbio U-kputepuss Manna-YutHu.

YcTaHoBIEHO, 9TO JIeDUIINT aHIPOTeHOB OKa3aJjl JeIPeCcCOreHHbIH 3(hdEeKT Ha KPBIC ¢ UCXO/I-
o HY/I u CY/I (nosbimenue Bplm B 4,39 u 1,62 pa3 coorBercrsento, p<<0,05) u anTugenpec-
cuBHbIil - Ha camiio ¢ BY/ (camxenune Bplwm B 1,49 pas, p<0,05). IIpuaem, nenpeccoreHHbrit
sddekt B rpymrme ¢ HY/I nposiBuiicd 3a cdeT yBeJUYeHUT KOJTUYECTBA 3aMUPAHUN JTUTETh-
HOCTBIO Kak MeHee 6 cekyHj, Tak or 6 1o 18 cexkynu (coorBercrBento B 2,61 pas u 5,67 pas,
p<0,05). KosmyectBo 3amupanuii JnTeIbHOCTBIO OT 6 70 18 CeKyH I Urpajio OCHOBHYIO POJIb
B u3menennu Bplm y kpeic co CY/I (yBenndenune nokasaress B 3,40 pa3, p<0,05) u ¢ BY/L
(ymenbienne mokazaress B 2,80 pas, p<0,05). Kpome Toro, ycraHOBIE€HO, ITO TOHAIKTOMIS
IpUBeJIa K CTUMYJISIIIAN SMOIMOHATBLHOCTH CaMIOB, He3aBrCcHMO oT ucxogHoro Y/ (8 2,13-3,70
pa3, p<0,05).

Ocobennocroio Baustausa L-JIODA na moBeeHne Kpbic ¢ 1eUIITOM aHIPONeHOB BhIparka-
ercs B oJHOHaIpaBjeHHoM cHmkerun Bplwm (B 1,56-1,90 pas, p<0,05), HOBBIIIEHNE BpeMeHH
naccuBHOro miaBarus (B 1,56-1,60 pas, p<0,05) u yraerennn smornmonasbHoctr (B 1,55-2,31
pasza, p<0,05) y camios, HezaBucumo ot ucxoguoro Y. V kuporubix ¢ ncxogro CV/I nHb-
eKINN MaJIollapa TOHAIPKTOMUPOBAHHBIM CaMIlaM CKOPPEKTUPOBAJIN yBeJMIeHUE IToKa3aTe e
CyMMapHOT'O KOJIMIeCTBa 3aMUpaHuil 1 3aMupanuii Menee 6 cekyHj1, a B rpytie ¢ BYJI, Hao60-
pOT, yCcyryousio curyaruio (IpuBesio K erre 6ojiee CHJIbHOMY CHIZKEHUIO JIAHHBIX TOKa3aTesieii).
O611ee BpeMst aKTUBHOTO ILIABAHUS TOCTOBEPHO HE U3MEHUJIOCH HU TIOJ JIeICTBUEM TOHAIIKTO-
muu, HU nocse Beegerus L-JIODA.

BwoiBoasbl. [Ipu mporunosuposannn Biausiaus L-JIODPA nHa noBejeHdeckne XapaKTepUCTUKI
FOHAIPKTOMUPOBAHHBIX KPBIC CJeAyeT YIUTHIBATh MCXOJIHBIN yPOBEHb T'€HETUYECKH ODYCJIOB-
JIGHHOM TIOBEJIEHYIECKO JIeITPECCUBHOCTH.



